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Наказ 
управління освіти 

Глибоцької РДА 


від  04.02.2012 року № 502 

ПОЛОЖЕННЯ
про проведення районних багатоступеневих 

спортивно-масових заходів на 2012-2013 н.р. 

І. Мета і завдання


Районні багатоступеневі спортивно-масові заходи проводяться з метою: 

· пропаганди фізичної культури та спорту як важливого засобу збереження та  зміцнення здоров’я, загартування, підвищення працездатності учнів;

· поліпшення спортивно-масової роботи в загальноосвітніх, дитячо-юнацьких спортивних школах району, залучення учнів до регулярних занять в спортивних секціях і ДЮСШ;

· підведення підсумків роботи колективів фізичної культури шкіл та виявлення кращих спортсменів до складу збірних команд району для їх участі в обласних змаганнях.

ІІ. Керівництво змаганнями


Керівництво районними багатоступеневими змаганнями серед учнів загальноосвітніх навчальних закладів здійснює: 


- змагання з легкої атлетики, «Діти-Олімпійська надія» - Управління освіти Глибоцької РДА; 

- змагання з футболу на призи клубу «Шкіряний м’яч» - районна федерація футболу спільно з Управлінням освіти Глибоцької РДА; 


- дитячі спортивні ігри «Старти надій» - Управління освіти Глибоцької РДА; 


- районні спортивні заходи серед дітей «Олімпійське лелеченя» - районне відділення Національного олімпійського комітету України,  управління освіти Глибоцької РДА.


Безпосереднє проведення змагань покладається на головні суддівські колегії з видів спорту. 

ІІІ. Етапи змагань

І етап – масові фізкультурно-оздоровчі і спортивно-масові заходи та змагання в загальноосвітніх навчальних закладах.

ІУ. Вид спорту, вік, кількісний склад, терміни проведення змагань
	№ п/п
	Вид спорту
	Терміни проведення
	Вік учасників
	Хто представляє команду

	Місце

проведення
	Кількість

	
	
	
	
	
	
	тр.
	юн.
	дів.

	1.
	Змагання з футболу на призи клубу «Шкіряний мʼяч»:

- попередні

- фінальні
	03.04.2013р.
16.04.2013р.
	2002 р.н.

2001 р.н.

2000 р.н.

1999 р.н.
	ЗНЗ

	Згідно додатку №1

за призначеням
	1

1

1

1
	14

14

14

14
	

	2.
	Дитячі спортивні ігри «Старти надій»
	03.10.2012 р.
	7 кл.
	ЗНЗ
	стадіон смт.Глибока
	1
	7
	7

	3.
	Легка атлетика «Діти - Олімпійська надія»
	12.09.2012 р.
	1998-99 р.н.
	ЗНЗ
	стадіон 

смт. Глибока
	1
	5
	5

	4.
	Обласні спортивно-масові заходи серед дітей «Олімпійське лелеченя»
	20.03.2013р.
	5-6 кл.
	ЗНЗ
	Стадіон
смт. Глибка
	1
	6
	6


Приїзд команд на районні змагагання до 10.00 год.

                       Початок змагань об 10.30 год.

УІ. Витрати на проведення змагань

 Витрати на проїзд та харчування учасників змагань та представників несуть навчальні заклади, які відряджають команди.

         Витрати по  оплаті роботи суддівської колегії, придбання дипломів для нагородження переможців змагань за рахунок управління освіти  Глибоцької РДА.

УІІ. Заявки і документи на учасників змагань.


Представник команди подає до мандатної комісії такі документи:

1. Звіт про проведення змагань І етапу.

2. Посвідчення про відрядження.

3. Заявку з виду спорту, завірену директором ЗНЗ.


На кожного учасника змагань подаються такі документи:

1. Паспорт або свідоцтво про народження. При наявності в свідоцтві про народження відмітки про отримання паспорту, необхідно мати паспорт.

2. Картку спортсмена з фотокарткою.

    При відсутності документів учні до змагань не допускаються. 


Заявка повинна бути складена за формою:


Прізвище, ім’я (повністю), рік народження,  клас, спортивний розряд, домашня адреса.


В заявці навпроти прізвища кожного учасника повинна бути відмітка лікаря про допуск до змагань. 
УІІІ. Нагородження переможців змагань

Команди з видів спорту, які стали переможцями та призерами змагань, нагороджуються  дипломами відповідних ступенів.

ІХ. Програма змагань

Програма змагань з легкої атлетики «Діти Олімпійська надія України 2012 р.» 


Юнаки –  біг 60м, 200м, 400 м, 800 м, 1500 м, стрибки у довжину,  штовхання ядра. 


Дівчата – біг 60 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, стрибки у довжину,  штовхання ядра. 


Естафета 4 х 100 (2 дів., 2 хл.). 


На кожний вид програми можна заявити не більше 4 –ох спортсменів. 


Кожний учасник може виступати у двох видах програми + естафета. 


Порядок передачі етапів естафети – вільний. 


До командного заліку входить 12 кращих результатів.. 

“Старти надій”

для учнів 7-х класів

· біг 60 м.

· 600 м. (дівчата)

· 800 м. (хлопці)

· стрибки у довжину з місця

· метання м’яча на дальність 

· естафета 6х50 (залік серед дівчат і хлопців окремо)

· піднімання тулуба в сід за 1 хв. (дівчата)

· згинання і розгинання рук в упорі лежачи (хлопці)


Спортивно-масовий захід серед дітей загальноосвітніх навчальних закладів «Олімпійське лелеченя». 


ІІ етап. 


1. Презентація команди (назва, емблема, девіз, інформація про школу). 


2. Комбінована естафета. 


3. Рухлива гра. 


4. Культурно-освітня програма (вікторина, конкурс малюнку, театралізоване дійство на олімпійську тематику). 


Звіти про проведення змагань (І-ІІ етапи) повинні бути складені за формою: 

Звіт

про проведення І- етапу (вид спорту)

в 2012-2013 н.р. 

від _________________________ ЗНЗ 

	І етап
	Переможці

	К-сть команд
	К-сть

учнів
	


